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TÓM TẮT LUẬN ÁN 

Phú Yên là một tỉnh thuộc duyên hải nam trung bộ và gánh chịu số lượng lớn thương vong 

về tai nạn giao thông so với các tỉnh thành khác. Trong đó phần lớn số vụ tai nạn giao 

thông liên quan tới người điều khiển xe mô tô 2 bánh có độ tuổi từ 15 đến 23. Đặc biệt độ 

tuổi này chiếm 47,6% tổng số người chết vì tai nạn giao thông được tính trung bình từ năm 

2018 đến giữa năm 2019. Các lỗi mà người điều khiển xe hai bánh thường gây ra như vi 

phạm tốc độ, vi phạm phía đi, không quan sát, vi phạm chuyển hướng, vi phạm vượt, không 

nhường đường. Hơn nữa, tai nạn giao thông chủ yếu xảy ra ở các khu vực nông thôn và 

vùng giáp ranh, trong khi đó nam giới liên quan tới tai nạn giao thông nhiều hơn nữ giới, 

học sinh Trung học Phổ thông vi phạm giao thông nhiều hơn sinh viên Đại học; kinh 

nghiệm lái xe (quãng đường di chuyển hằng ngày) cũng liên quan đến tai nạn.  

Để xác định nguyên nhân thực hiện hành vi lái xe tiềm ẩn tai nạn giao thông cũng như khác 

biệt về thái độ và hành vi lái xe đối với các yếu tố như vùng miền (nông thôn, giáp ranh, 

thành thị), giới tính (nam nữ), học vấn (học sinh, sinh viên), quãng đường di chuyển trung 

bình hằng ngày (dưới 1km, từ 1km – 4km, hơn 4km) và yếu tố trải nghiệm tai nạn (có hay 

không liên quan tới tai nạn giao thông trong 3 năm gần nhất) của người lái xe mô tô trẻ 

tuổi. Nghiên cứu tiến hành khảo sát 835 học sinh, sinh viên và được tiến hành thực hiện 

nghiên cứu trong hai giai đoạn ứng với từng nghiên cứu tương ứng.  

Nghiên cứu 1: 
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Giai đoạn đầu được thực hiện trên 300 đối tượng với 73 câu hỏi được được phân phát đến 

từng đối tượng nghiên cứu. Mục đích của nghiên cứu này dùng để kiểm tra khác biệt thái 

độ và hành vi lái xe đối với các yếu tố vùng miền, giới tính, học vấn và quãng đường di 

chuyển hằng ngày. Một bộ 73 câu hỏi được tiến hành phân phát đến 300 mẫu là học sinh, 

sinh viên có độ tuổi từ 15 đến 23 hiện đang sử dụng xe mô tô, xe gắn máy, xe đạp điện và 

xe đạp. Kết quả thống kê chỉ ra rằng có sự khác biệt đáng kể về thái độ và hành vi của 

người điều khiển phương tiện ở các khu vực (nông thôn, giáp ranh và thành thị), yếu tố 

nhân khẩu học (giới tính và độ tuổi) và yếu tố khoảng cách di chuyển hằng ngày. Quyển 

sổ tay hướng dẫn lái xe an toàn dành cho xe mô tô hai bánh được thiết kế dựa trên biên bản 

hiện trường những vụ tai nạn giao thông và kết quả khảo sát chi tiết bộ 73 khảo sát hành vi 

tự báo cáo cá nhân. Kết quả cho thấy có sự cải thiện về điểm số trung bình ở 6 lỗi vi phạm 

mà người điều khiển xe hai bánh gây ra như vi phạm tốc độ tăng 11.7%, vi phạm phía đi 

tăng 11.4%, không quan sát tăng 14%, vi phạm chuyển hướng tăng 13.5%, vi phạm vượt 

tăng 13.1% và không nhường đường tăng 12.9% sau khi tham dự chương trình hướng dẫn 

lái xe an toàn. Đặc điểm va chạm ảnh hưởng đến nội dung biên bản hiện trường tai nạn 

giao thông, điều kiện thời tiết ảnh hưởng đến hành vi lái xe của người lái xe trẻ tuổi. Trong 

khi đó, các yếu tố va chạm và thời tiết không ảnh hưởng đến độ chính xác của biên bản 

hiện trường các vụ tai nạn giao thông.  

Nghiên cứu 2: 

Giai đoạn tiếp theo kiểm tra mối liên hệ nhân quả giữa các yếu tố tính cách (lo lắng, tìm 

kiếm cảm giác, giận dữ, vị tha, thiếu chuẩn mực) đối với hành vi lái xe máy tiềm ẩn nguy 

cơ tai nạn của trẻ vị thành niên tại tỉnh Phú Yên. Mục tiêu tiếp theo là kiểm tra sự khác biệt 

độc lập giữa các đặc điểm tính cách và các nhân tố tiềm ẩn có khả năng tác động giảm thiểu 

nguy cơ tiềm ẩn tai nạn (nhận thức rủi ro, thái độ đối với an toàn giao thông, chuẩn chủ 

quan, kiểm soát hành vi cảm nhận) trong lý thuyết hành vi hoạch định TPB đối với yếu tố 

trải nghiệm tai nạn giao thông. Mẫu nghiên cứu bao gồm 535 trẻ vị thành niên hiện đang 

sử dụng xe gắn máy và mô tô 2 bánh, độ tuổi dao động từ 15 đến 17 tuổi thuộc các khối 

lớp 10, 11 và 12 tại 3 trường Trung Học Phổ Thông trên địa bàn tỉnh Phú Yên. Kết quả chỉ 

ra tính cách vừa tác động trực tiếp và gián tiếp đến hành vi lái xe tiềm ẩn nguy cơ tai nạn 

thông qua các nhân tố tiềm ẩn. Ngoài ra, sự khác biệt cấu trúc của đặc điểm tính cách và 
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hành vi lái xe tiềm ẩn nguy cơ tai nạn đối với yếu tố có hay không liên quan tới tai nạn 

giao thông đã được phát hiện trong nghiên cứu này.  

Kết quả nghiên cứu 

Kết quả nghiên cứu đạt được có ý nghĩa thiết thực để các ban ngành chức năng có cách 

nhìn tổng quan về thực trạng tham gia giao thông của trẻ vị thành niên, từ đó có biện pháp 

giảng dạy và tuyên truyền cụ thể đối với những người có tính cách ảnh hưởng tiêu cực đến 

hành vi lái xe ở hiện tại hoặc trong tương lai. 

 

 Tập thể hướng dẫn khoa học Nghiên cứu sinh 
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